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長岡崇徳大学同窓会 会長
齋藤智輝

卒業生の皆様、ご家族・ご親族の皆様、ご卒業おめでとうござい
ます。卒業される皆様はもちろん、これまで卒業生を支えてこられ
たご家族・ご親族の皆様もたいへんお慶びのことと存じます。
さて、卒業生の皆様は、学生生活のスタートは、新型コロナウイ

ルス感染症による制限を余儀なくされたと思います。また新設校で
あり他の大学等に比べると不便なこともあったかと思いますが、皆
様が楽しく思い出に残る4年間を過ごせていたら幸いです。
進学される方もいらっしゃるかもしれませんが、多くの皆様はい

よいよ4月からは看護職としてもスタートですね。2025年問題とい
われていますが、保健・医療を取り巻く状況は大きく変わりつつあ
ります。看護職として働いていく中で心が折れそうになることも沢
山あるかと思います。そんなときは周囲の先輩や同期、家族や友達
に相談したりしながら、ひとつひとつできる事を増やしていってほ
しいと思っています。また仕事だけでなくプライベートも充実して
ほしいと思っています。アルバイト等をしていた頃より収入が増え
たり、新しい地域で働かれる方も多いと思います。やってみたい事
に積極的に挑戦してみたり、行ったことない所に行ってみたりし、
皆様の視野をさらに広げてほしいと感じています。二十代に十年間
は人生の中でも変化も大きく人生の分岐点だと思います。結婚する
方、看護以外の仕事に転職する方、大学院に進学する方等一人ひと
りが全く違う人生を歩んでいきます。働いたり、いろいろなことに
挑戦していく中で、素敵な人生を歩んでください。
最後に、卒業式は別れでもあり、新しい物語の出発地点です。看

護職は多くの人の命や人生に関わる責任感が伴う仕事ではあり、嬉
しい事よりも大変なこと辛い事も多いと思います。その中で、長岡
崇徳大学で培ってきた経験をいかして、頑張っていってください。

皆様のこれから始まる新しい物語を同窓会一同応援しております。

祝辞



同窓会事務局からの

お知らせ

1.同窓会のHPをご覧ください
同窓会事業や大学の情報などを同窓生の皆様や外部
に広く発信するため、「同窓会ホームページ」を運
営しております。
随時情報を発信してまいりますので、ぜひにご覧く
ださい。

2.氏名・所等変更はE-mail・同窓会HPでお知らせ
ください。
結婚・転居等により住所や氏名等を変更された方は、
次の必須事項及び変更内容を、以下方法によりお知
らせください。
E-mail：dousoukai@sutoku-u.ac.jp
同窓会HP：検索→長岡崇徳大学同窓会
（https://sutoku-alumni.net/inquiry/）
→お問い合わせより

3.同窓生名簿の作成にご協力ください
卒業後は以下を同窓会のメールアドレスまでお知ら
せください
氏名（ふりがな）

４月以降の住所

連絡先：携帯電話＋メールアドレス

mailto:dousoukai@sutoku-u.ac.jp
https://sutoku-alumni.net/inquiry/


決算報告
（令和5年4月１日～令和6年３月３１日）

【収入の部】

【支出の部】

項目 予算額 備考

2期生終身会費 660,00010,000×66名

前年度繰越金 362,663

利息 196

寄付 0

合計 1,022,859

項目 支出額 備考

HP運営費 89,650HP保守費

卒業企画費 101,343贈花、卒業企画費

印刷費 4,882
PCインク、印刷用
紙

備品購入費 190,701プリンター、PC他

合計 386,576

2024年度卒業企画

2024年度卒業生の皆様ご卒業おめでとうございます。
卒業企画として、同窓会より以下を準備いたしました。
・フラワースタンド
・卒業記念品（ボールペン）

卒業式の様子は後日HP、同窓会のInstagramに公開予定です。
ぜひご覧ください。

収入金額1,022,859円 － 支出金額386,576円 ＝636,283円



2024年度同窓会活動報告

第２回長岡崇徳大学卒業式・学位授与式が、2024年3月15日に
長岡リリックホールで執り行われました。今年度は、50名の
卒業生に学位が授与されました。同窓会から卒業記念品として
シャチハタ印鑑を贈呈いたしました。
50名の卒業生の皆様、ご卒業おめでとうございます。新たな同
窓生をお迎えできることを、同窓生一同大変嬉しく存じます。

50名の新たな同窓生を迎えました

第3回徳樹祭に参加しました

第3回長岡崇徳大学徳樹祭が、2024年11月2日に開催されまし
た。学生屋台や縁日等を拝見させていただきました。各ブースか
らは、学生が試行錯誤しながら考えたことが伝わってきました。
今年度も大学祭も無事開催でき幸いに存じます。



同窓会役員紹介

同窓会長 齋藤智輝

今年も同窓会報を編集させていただきました。卒業生の皆様はい
かがお過ごしでしょうか。自身は看護師2年目となり仕事にも慣
れてきました。さて、今年度も卒業生を送らせていただきました。
来年度は自身が4年だった頃に入学した学生が4年生になると考
えると少し感慨深いです。同窓会も4期目になりますので更なる
活動の充実を行えるように頑張っていきます。
最後に、今後も同窓会の活動にご協力よろしくお願いいたします。

編集後記
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会長 齋藤智輝  （2022年度卒業）
副会長    渡邉花梨  （2022年度卒業）

相崎 尚哉 （2023年度卒業）
会計                      佐野琴梨  （2022年度卒業）
監事                   前埜莉穂  （2022年度卒業）
理事 土田 茉凛 （2023年度卒業）
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